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Temario

Psicoterapia de apoyo.

e |ntervencidn en crisis.

e Primeros auxilios psicoldgicos.

e Entrevista clinica inicial.

e Planeacion estratégica.

e Ejercicios psicoterapéuticos.

e Estructuracion de las sesiones
psicoterapéuticas y diseno de propositos de
accion.

e Estructuracion de roles y expectativas.

e Perfil personal de acoplamiento.

Proyecto de vida.



Fechas y horarios

ELIGE LA MODALIDAD QUE MAS TE FUNCIONE

Version Presencial
Toluca

Del 2 de septiembre al 11 de noviembre
del 2025

Martes de 4 a 8 pm (10 sesiones)

®

Modalidad abierta

Si deseas concluir tu curso pero no
cuentas con el tiempo suficiente, la
modalidad abierta es tu opcion,
donde podras estudiarlo de acuerdo
con tus tiempos y ritmo.




Duracion y costo

Duracion: (10 semanas)
2 pagos de $ 3,000.00 pesos.




Constancia

Al concluir el programa de estudios se
obtendra una constancia emitida por la
Asociacion Mexicana de Alternativas en
Psicologia (AMAPSI), con registro ante la
Secretaria del Trabajo y Prevision Social
(STPS). Nuestros cursos son reconocidos
por la Union Latinoamericana de
Entidades en Psicologia(ULAPSI), la
Asociacion Latinoamericana para la
Formaciony la Ensenanza dela
Psicologia (ALFEPSI), el Consejo
Mexicano de Psicologia (CMP) y el
Consejo de Transformacién Educativa
(CTE), lo cual le otorga un importante
valor curricular.




Contactanos

AMAPSI. Asociacién Mexicana de
Alternativas en Psicologia

(% +52 557365 2470 l , amapsil
@ Info@amapsi.org

)
k\ 5553418012 - 553415039

Conoce todos nuestros, cursos, diplomados y promociones en
WWW.amapsi.org.



https://amapsi.org/web/cursos
https://amapsi.org/web/todos-diplomados
https://amapsi.org/web/promociones
https://amapsi.org/web/
https://amapsi.org/web/
https://www.facebook.com/amapsi
https://www.facebook.com/amapsi
https://www.instagram.com/amapsi1/

